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Atividade de turma
2. Relatar as alteracgoes climaticas

Tematica
— Clima e Alteracoes Climaticas

CLIMAGIR 2° e 3° Ciclos
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Resumo

Esta atividade permite que os alunos reflitam sobre as alteragdes climaticas, promovendo a clarificagao
do tema e a compreensio das principais dimensdes do problema (causas, impactos e solugdes).

Objetivo

Esta atividade tem como objetivo explorar as ideias prévias e o conhecimento que os alunos tem sobre
o tema das alteragdes climaticas e a partir desta analise promover um debate que vise clarificar conceitos
e aumentar o conhecimento sobre o tema. Visa também recorrer a imaginagdo de uma situagao
improvavel como ponto de partida para uma reflexdo coletiva sobre as principais causas e impactos

das alteragdes climaticas.

Materiais

— Tabela 1 — Registos sobre alterag8es climaticas (Materiais de apoio a atividade)
— Lapis ou caneta

Descricao

1. O professor inicia a atividade pedindo aos alunos que imaginem um encontro com Etiene, um
recém-chegado extraterrestre a Terra cuja missdo € averiguar o que sdo as alteragSes climaticas. Deve
referir que tem um maximo de 30 minutos para em grupo organizar ideias com recurso a uma tabela de
registos que deverdo entregar ao Etiene antes que a janela temporal que lhe permitiu viajar até ao nosso
planeta feche.

2. Sugerir aos alunos que formem grupos de quatro elementos e distribuir a tabela de registos sobre
alteragdes climaticas (Materiais de apoio a atividade).

3. Reforgar que devem terminar o desafio em 30 minutos.

4. Pedir aos alunos que em grupo apresentem aos colegas os seus registos e a partir daqui promover
um debate que vise clarificar as principais causas, consequéncias e solugdes associadas as alteragGes
climaticas.

Orientacgoes didaticas

Sugere-se o preenchimento preparatério da tabela de registo sobre as alteragGes climaticas através da
consulta prévia do Guia do Professor, de forma a melhor nortear o debate e a reflexdo final da atividade.
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ﬁ Materiais de apoio a atividade

Tabela 1 — Registos sobre as alteragbes climaticas

Quais sao os impactos das alteracdes
climaticas?

—
Quais sao as causas das alteracGes
climaticas?

—

Qual a principal recomendacao
que o Etiene devera levar para
o planeta dele?

—
Serao os impactos das alteragoes
climaticas iguais em todas as partes
do planeta? Comenta.
-
Quem devera atuar na luta contra
as alteragées climaticas?
-
Quais sao as principais solugées?
=
0O que podes fazer
de forma a combater as alteragoes
climaticas?
—
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CLIMAGIR

Local
Atividade de turma
3. Duracgio
Tematica

Tipo

30°

Com a realizagdo de alguns calculos simples os alunos tornam-se mais conscientes de como podem
reduzir a sua contribuigdo para o aquecimento global, bem como o papel das florestas na redugido
de CO, da atmosfera.

Esta atividade visa promover a tomada de consciéncia relativamente ao contributo individual para

a problematica do aquecimento global do planeta e para a forma como podemos reduzir e compensar
as emissGes de gases com efeito de estufa decorrentes dos nossos consumo de energia doméstica

e da utilizagdo que fazemos dos transportes. Pretende também destacar o importante papel das arvores
e das florestas na regulagdo do clima.

— 1 Ficha de registo individual das emissdes de carbono (1 por aluno) (Materiais de apoio a atividade)
— Lapis ou caneta

Preparacao da atividade:
O professor pede a turma que durante o fim de semana cada aluno contabilize as suas emissdes de
carbono relativas ao gasto de energia da sua familia, preenchendo a coluna A e B da ficha de apoio.

1. O professor inicia a atividade apresentando o ciclo do carbono e o conceito de gases com efeito de
estufa (GEE), salientando que todos nés contribuimos para esta problematica pois consumimos energia
e a energia que utilizamos é proveniente quase na totalidade da queima dos combustiveis fésseis.
Utilizamos energia nas nossas casas (eletricidade) e nos transportes (combustiveis).

2. De seguida o professor solicita aos alunos que utilizem a ficha de apoio com os registos que
trouxeram de casa para efetuar os seguintes calculos:

Consumo de eletricidade (kWh) = poténcia dos equipamentos x n? horas de utilizagdo
— Coluna C = coluna A x coluna B

Emissdes CO, (g CO,) = Consumo de eletricidade x FE (FE = Fator de emissdo CO, = 487 g CO2/kWh)
— Coluna D = coluna C x 487 (Fonte: Carbono Zero)

(1 kWh de consumo de eletricidade corresponde a cerca de 487 g CO, libertados para a atmosfera)

Relativamente aos dados recolhidos sobre a utilizagdo de transportes no fim-de-semana, e sabendo que
as emissBes de CO, por cada km percorrido sdo em média:

— Automével = 150 g CO, — Autocarro = 30 g CO,

— Avido =180 g CO, — Bicicleta=0 g CO,

— Comboio = 35 g CO,

Efetuar os calculos e preencher a coluna E
Somar o total de emissées de CO, da coluna D (relativas ao consumo de eletricidade em casa) com o
total de emissdes da coluna E (relativas a utilizagdo de transportes) e temos o total de emissées de CO,
que cada aluno emitiu durante o fim de semana.

1/3 =



15’

3. O professor devera agora solicitar a cada aluno que calcule o nUmero de arvores necessarias para
compensar estas emissdes ao fim de um ano. Podera ser usado como valor médio para a nossa latitude
a seguinte relagdo: uma arvore retém cerca de 300 kg de CO, num periodo de 30 a 40 anos.

4. Podera ainda ser sugerido aos alunos que calculem o total de emissdes de CO, de toda a turma e o
numero de arvores que seriam necessarias para absorver todo este este dioxido de carbono.

5. Promover um debate final que vise realgar a importancia das arvores e da floresta na regulagéo do
clima do planeta, sendo assim muito importantes como estratégia de mitigagdo das alteragdes
climaticas. Podem ser utilizados os seguintes dados:

— Estima-se que cerca de 20% da floresta tenha desaparecido durante os ultimos 140 anos em
resultado da conversdo de floresta em agricultura, para satisfazer as necessidades alimentares
de uma populagdo em crescimento.

— A floresta pode acumular, a longo prazo, grandes quantidades de carbono, quer no material
vegetal, quer na matéria organica do solo. As florestas sdo assim, em larga medida, o reservatorio
de carbono mais importante da biosfera em termos globais. Uma redugéo global da area destes
ecossistemas naturais tera impactos negativos sobre a capacidade de sumidouro da biosfera.

O efeito de estufa é um processo natural que ajuda o planeta a manter uma temperatura média de 152 C
(graus Celsius), ideal para a existéncia de vida. O efeito de estufa pode ser comparado com o que
acontece numa estufa de plantas, onde a temperatura no interior da estufa se torna superior em relagéo
a do seu ambiente envolvente. Quanto mais quente for a atmosfera, mais rigoroso e imprevisivel sera o
nosso clima.

O aquecimento global ocorre devido a subida da temperatura média da Terra causada pela libertagéo
excessiva de gases com efeito de estufa (GEE) para a atmosfera. Ao queimar combustiveis fosseis como
0 gas, o carvio, o petréleo e seus derivados para produzir energia, a humanidade libertou enormes
quantidades de CO, na atmosfera.

Sendo inequivoco o aumento do CO, na atmosfera, € importante conhecer o ciclo do carbono. O carbono
na Terra esta essencialmente na forma de compostos organicos e carbonatos ou sob a forma de gas
(CO,) na atmosfera. O ciclo do carbono consiste na transferéncia deste elemento (via queima, respiragao,
reagBes quimicas) para a atmosfera ou para o mar e a sua reintegragdo na matéria orgénica via
assimilagdo fotossintética.

As florestas, pelo seu papel no ambito das alteragSes climaticas, podem ser apelidadas como as
guardids do nosso clima. Por um lado, sequestram gases com efeito de estufa através da fotossintese,
funcionando como sumidouros de CO,, ajudando também a arrefecer o planeta. Por outro lado, quando
séo cortadas, libertam o CO, que tinham retido, o que contribui para o aquecimento global. S&o portanto
cruciais na luta contra as alteragdes climaticas.

EmissOes associadas ao consumo de energia em Portugal: O consumo de energia médio anual de um
portugués é de 2.208 kWh o que equivale a emissdo de cerca de 0,41 ton de CO,. Este valor equivale as
emissoOes geradas por:
7 viagens de automovel Lisboa — Porto (considerando um automédvel de gama média)
23 viagens de comboio Faro — Braga (considerando um passageiro)
50 lampadas LED (5W) acesas durante 1 ano

(Dados da EDP)

Sugere-se a consulta prévia do Guia do Professor de forma a melhor nortear o debate e a reflexdo final.
da atividade.
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# Materiais de apoio a atividade

Ficha — Registo Individual das Emissdes de Carbono

1. Gasto de eletricidade em casa durante o fim de semana
A B (o4 D
Equipamentos Poténcia dos Horas de utilizagao Consumo de Emissdes
equipamentos eletricidade co,
Televisdo
Computador
Aparelhagem

Consola de jogos

Iluminag&o da casa

Aquecimento

Arrefecimento

Frigorifico

Fogao

Aspirador

Maquina lavar roupa

Maquina lavar loiga

Outro:

Outro:

Total:

2.

Uso de transportes

Tipo de transporte utilizado

N.2 de km percorridos

Emissdes CO,

Automovel

Avido

Comboio

Autocarro

Bicicleta

Total:
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Local
Atividade de turma
4, Duracgio
Tematica

Tipo

30’

15’

Esta atividade estabelece uma relagdo entre os recursos, a utilizagdo da energia e o aquecimento global.

Nesta atividade pretende-se que os alunos reconhegam as varias fontes de energia, e que as associem
com as fontes renovaveis e ndo renovaveis. Visa também transmitir que os combustiveis fosseis, cuja
gueima contribui para o aumento do efeito estufa e consequentemente para as alteragdes climaticas,
sdo a principal fonte de energia utilizada atualmente no mundo.

— Tabela 1 — Cartdes de registo sobre «Fontes renovaveis» e «Fontes ndo renovaveis» (Materiais de apoio
a atividade)
— Lapis ou caneta

1. O professor inicia a atividade com uma abordagem sobre a importancia da energia para a sociedade,
de como esta esta presente na nossa rotina, e de que forma ela contribui para o desenvolvimento
econdmico.

2. Sugerir aos alunos que formem grupos de 4 elementos e distribuir os cartdes de apoio a atividade (ver
materiais de apoio a atividade).

3. Escrever no quadro as seguintes fontes de energia:
— Solar — Edlica — Biomassa — Petroleo
— Nuclear — Hidrica — Marés — Carvio

4. Solicitar aos alunos que preencham os cartdes fazendo corresponder as fontes de energia escritas no
quadro de acordo com a sua origem (cartdo das fontes renovaveis e cartdo das fontes ndo renovaveis)

5. Pedir aos alunos que em grupo apresentem aos colegas os seus registos e a partir daqui promover um
debate que vise associar as diferentes fontes de energia com o aquecimento global e com as alteragdes
climaticas.

Sugestao de questdes adicionais que podem ser colocadas:
— Em qual dos cartdes estdo representas as fontes de energia mais utilizadas no mundo?
— Se o mundo utilizasse as fontes de energia do outro cartdo, como estaria o ambiente?
— O que podemos fazer para combater o aquecimento global?
— O que podemos fazer para reduzir o desperdicio de energia?
— Na Regido de Coimbra, que exemplos é que existem de utilizagdo de energias renovaveis?
— Quais sdo os melhores locais da Regido de Coimbra para utilizar como fontes de energia renovaveis:
— O vento?
— A luz e o calor do sol?
— A agua?
— As marés?
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Sugere-se o preenchimento preparatério dos cartdes de registo através da consulta prévia do Guia do
Professor, de forma a melhor nortear o debate e a reflexao final da atividade.

Algumas ideias chave:

— A maioria das atividades humanas atuais utilizam energia e a maior parte dessa energia provém da
queima de combustiveis fésseis.

— No mundo, a principal fonte de geragdo de energia elétrica é o carvao.

— No transporte, a origem da energia para movimentar os veiculos provem, principalmente, da queima
de gasolina e do gasoleo.

— Na industria, utiliza-se muito o gas natural e outros derivados de petréleo

— A queima de combustiveis fosseis emite grande quantidade de GEE para a atmosfera.

— A queima de combustiveis fésseis é a principal causa do aquecimento global.
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ﬁ Materiais de apoio a atividade

Cartio 1 — Registo «Fontes renovaveis»

Fonte de energia Origem Carateristica principal Uso

Cartido 2 — Registo «Fontes nao renovaveis»

Féssil, vulcanica

Fonte d i
onte de energia ou sedimentar?

Carateristica principal Uso

C Cofinanciado por:
COMUNIDADE INTERMUNICIPAL ‘, ‘JPORTUGAL
REGIAO DE COIMBRA pOS'—UR a 2020
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Local
Atividade de turma
5. Duracgio
Tematica

Tipo

20°

20’

Esta atividade permite que os alunos reflitam sobre a mobilidade nas cidades, e sobre o contributo
dos transportes para o aquecimento global e para as alteragdes climaticas.

Esta atividade visa a partir da leitura de textos sobre dois diferentes centros urbanos, refletir
sobre a forma como os transportes influenciam a qualidade de vida das populagdes, bem como sobre
as diferentes opgdes de mobilidade sustentaveis em cidades com baixas emissdes de carbono.

— Texto 1 e 2 (Materiais de apoio a atividade 1)

— Tabela 1 — Registo sobre a mobilidade na cidade (Materiais de apoio a atividade 2)
— Tabela 2 — Mobilidade sustentavel (Materiais de apoio a atividade 2)

— Lapis ou caneta

1. O professor inicia a atividade pedindo aos alunos que se organizem em grupos de quatro elementos.

2. Faz uma introdugdo ao tema «mobilidade sustentavel» referindo que num modelo de cidade do futuro
a mobilidade é muito importante uma vez que esta diretamente relacionada com a qualidade de vida
das populagdes.

3. Distribui os dois textos (Materiais de apoio a atividade 1) e a tabela 1 (Materiais de apoio a atividade 2).

4. Refere que o desafio consiste na leitura dos dois textos, sobre dois exemplos de cidades, e no registo
na tabela 1 das principais diferengas entre elas no que respeita a mobilidade.

5. Referir que o setor dos transportes é responsavel pela emissdo de gases de efeito de estufa que
provocam o aumento de temperatura no planeta e agravam as alteragdes climaticas. Por este motivo
é importante repensar na forma como nos deslocamos no nosso dia-a-dia.

6. Distribuir a tabela 2 (Materiais de apoio a atividade 2) e sugerir aos alunos que em grupo pensem
em medidas que visem a mobilidade sustentavel nas cidades.

7. Pedir aos alunos que em grupo apresentem aos colegas os registos que efetuaram nas tabelas 1e 2
e a partir daqui promover um debate que vise clarificar a relagdo que existe entre as opgdes

de deslocagdo que fazemos no dia-a-dia e a redugdo da emissdo dos gases de efeito de estufa como
solugdo de combate as alteragdes climaticas.

1/4 =



Segundo o World Businesss Council for Sustainable Development (WBCSD), «a mobilidade sustentavel

€ a capacidade de dar resposta as necessidades da sociedade em deslocarem-se livremente, acederem,
comunicarem, negociarem e estabelecerem relagGes, sem sacrificar outros valores humanos

e ecologicos hoje ou no futuro».

Mobilidade sustentavel esta portanto relacionada com transportes amigos do ambiente; transportes
seguros; transportes econdmicos e transportes com reduzidas emissdes de gases de efeito estufa.

Explicar que a maioria dos transportes usa combustiveis fosseis (carvdo, petréleo ou gas natural). Estes
combustiveis fosseis, quando ardem, libertam gases para a atmosfera — os gases com efeito de estufa.

Medidas que contribuem para a mobilidade sustentavel:

— Construir veiculos elétricos (com motor elétrico) e hibridos (com dois motores: de combustio
e elétricos) mais eficientes

— Utilizar biocombustiveis (feitos com plantas)

— Melhorar os motores de combustdo interna que existem na maioria dos carros

— Utilizar sempre que possivel os transportes publicos

— Andar mais a pé e de bicicleta

— Partilhar boleias

— Articular melhor os transportes entre si, para poupar recursos

Sugestio:
Introduzir na reflexdo/debate exemplos relacionados com a Regido de Coimbra.

Sugere-se a leitura do Guia do Professor, de forma a melhor nortear o debate e a reflexdo final
da atividade.
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A cidade de Sao Paulo é a sétima mais populosa do planeta e tem cerca de 20 milhGes de
habitantes. Nesta cidade a populagdo consome cerca de dez mil toneladas de alimentos por
dia, desperdica agua, consome muita energia e passa horas no transito. Desta forma, a cidade
destaca-se pela sua insustentabilidade. Dependendo do horario, algumas pessoas gastam até
trés ou quatro horas para chegar a seu local de trabalho. H4 muitos carros na rua e o transpor-
te publico é precario. Ao todo sdo gastos, em média, 32 dias e meio no transito por ano. Os
bairros desfiguram-se, os centros comerciais e os condominios fechados avangam nos poucos
espagos ainda disponiveis e 4 milhGes de pessoas moram em favelas na regido metropolitana.
A situacdo é agravada pelo fato de ndo haver areas verdes suficientes. Nos bairros nobres ainda
ha mais arvores, mas nas comunidades carentes sdo raros os locais com pragas e espagos li-
vres. A capital possui apenas metade da area verde recomendada pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS).

Rieselfeld € um dos novos bairros construidos na cidade alema de Friburgo devido a procura de
habitagdo nas ultimas décadas. O bairro foi construido recuperando terrenos ambientalmente
deteriorados e com uma abordagem multifuncional: ha habitagdes, supermercado, escolas,
equipamentos desportivos, religiosos, empresas, etc. Os edificios sdo de baixo consumo ener-
gético, utilizam a agua da chuva e foram criadas zonas de reserva natural na area envolvente.
Também abundam as zonas comuns e de lazer para facilitar a relagdo entre os vizinhos. O bair-
ro estd pensado para evitar as deslocagdes desnecessarias, podendo-se estudar, comprar e
viver no mesmo bairro. Os meios de transporte mais habituais que permitem a deslocagao para
outros bairros de Friburgo sdo o elétrico, a bicicleta ou, simplesmente, ir a pé. Se apesar disto
alguém decide ir de carro, em Rieselfeld ndo pode ultrapassar os 30 Km/h.
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# Materiais de apoio a atividade 2

Tabela 1 — Registo sobre a mobilidade na cidade

Cidade de Sao Paulo

Cidade de Friburgo

Tabela 1 — Mobilidade sustentavel

Medidas de mobilidade sustentavel
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Atividade de turma
6. Plano de acao climatica

Tematica
- Adaptacao e mitigacao

CLIMAGIR 2° e 3° Ciclos

Sala de aula

© ©

45 min.

Coletiva

&

4
=

C)

30’

15’

Resumo

Esta atividade permite que os alunos reflitam sobre os impactos das alteragdes climaticas, e respetivas
medidas de adaptagdo e de mitigagao.

Objetivo

Esta atividade tem como objetivo imaginar uma situagao concreta no ano de 2030 em que os impactos
das alteragdes climaticas colocam em risco a seguranga e a subsisténcia de uma comunidade piscatéria.
Visa pois despertar nos alunos uma visdo estratégica sobre quais poderdo ser as medidas de adaptagao
que a comunidade tera de adotar de forma a enfrentar os efeitos adversos da mudanga climatica. A
atividade também abordara a mitigagao.

Materiais

— 1 Plano de agao climatica por grupo (Materiais de apoio a atividade)
— Lapis ou caneta

Descricao

1. O professor inicia a atividade pedindo aos alunos que imaginem que vivem em 2030, numa vila
piscatoéria localizada numa ilha do pacifico, em que toda a comunidade de forma direta ou indireta
depende do mar. Em 2030 os impactos das alteragdes climaticas serdo mais gravosos e a populagdo
decide reunir-se de emergéncia a fim de tragar um plano para enfrentar o problema.

2. O professor devera fazer uma breve descrigdo relativamente as previsdes climaticas para 2030, bem
como os desafios que os estados insulares enfrentam no ambito das alteragdes climaticas. Devera ainda

referir que as medidas de combate as alteragdes climaticas sdo a adaptagdo e a mitigagao.

3. Sugerir aos alunos que formem grupos de 4 elementos e distribuir a tabela de registos sobre o plano
de agdo climatica para a ilha (Materiais de apoio a atividade).

4. Referir que os grupos tém 20 minutos para elaborarem o plano de agao.
5. Solicitar aos alunos que em grupo apresentem aos colegas os seus registos e o plano de agao

climatica que elaboraram para a ilha. Promover um debate que vise clarificar as principais causas,
consequéncias e solugdes associadas as alteragdes climaticas.
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— A adaptagéo visa diminuir as consequéncias negativas das alteragdes climaticas e aproveitar as

oportunidades criadas por estas.

— A mitigagdo visa reduzir as causas das alteragOes climaticas e assim reduzir as proprias alteragGes

climaticas.

— Principais impactos das alteragdes climaticas nas ilhas:
— Perda dos meios de subsisténcia, infraestrutura, servigos de ecossistemas e estabilidade

econdmica.

— A interagdo da subida do nivel médio global do mar no século XXl com as tempestades ira

ameagar as areas costeiras de baixa altitude.

— Cenarios de alteragdes climaticas do século XXI:

2000-2025

— Periodo de eventos climaticos cada vez mais
frequentes e extremos;

— Ultima hipétese para reduzir drasticamente as
emissdes de carbono.

2025-2050

— Ponto «sem retorno», quando o aquecimento
global do planeta ja ndo pode ser interrompido;
— O aumento das temperaturas desencadeia a
liberagdo do carbono armazenado nas florestas e
na tundra.

2050-2100

— Grande aumento do nivel do mar leva ao
abandono das areas costeiras de baixa altitude;
— As secas, a expansao dos desertos e os
incéndios despovoam as areas continentais.

Planeta 1,0°C mais quente (acima dos niveis
pré-industriais):

— Inicio do degelo do Artico;

— A Amazodnia é pressionada até o limite;

— As ilhas do pacifico sdo inundadas.

Planeta 2,0°C mais quente:

— Aumento da acidez dos oceanos torna os
mares téxicos para a vida marinha;

— Ondas de calor intensas e frequentes na
Europa e em outras zonas temperadas;

— Ecossistemas ja sob pressao sofrem perda
significativa de espécies.

Planeta 3,0°C mais quente:

— A Amazonia arde;

— O gelo do artico desaparece;

— A agua do mar inunda as cidades costeiras;
— Ocorrem incéndios incontrolaveis

— Centenas de milhdes de pessoas nao tém
escolha a ndo ser migrar.

Sugere-se a consulta prévia do Guia do Professor, de forma a melhor nortear o debate e a reflexdo final

da atividade.
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ﬁ Materiais de apoio a atividade

Plano de acao climatica 2030

Nome da ilha

Localizagao

Numero de habitantes

Profissdes dos habitantes

Descricao da ilha

Tipo de ecossistemas e
biodiversidade

Principais vulnerabilidades
as alteragdes climaticas

Ja ocorreram fenémenos
extremos? Descreve.

Quais as medidas de
adaptacio que podem ser
implementadas?

Quais as medidas de
mitigacao que podem ser
implementadas?

Mensagem ao mundo
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Atividade de turma
1. Problemas globais e ODS @

Tematica
— Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel z

CLIMAGIR 2° e 3° Ciclos

o Sala de aula

45 min.

Coletiva

&

25’

Resumo

Esta atividade permite que os alunos reflitam sobre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
e a Agenda Global para 2030.

Objetivo

Esta atividade tem como objetivo apresentar aos alunos os objetivos globais e reconhecer a importancia
dos mesmos para o desenvolvimento sustentavel. Visa também explorar a relagdo entre os principais
problemas atuais e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e assim despertar o interesse
dos alunos e sensibiliza-los para as quest&es globais do desenvolvimento. Pretende também explorar
as interconexdes entre o ODS especifico sobre a agdo climatica (ODS 13) e os restantes ODS.

Materiais

— Imagem com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (Materiais de apoio a atividade)
— Papel para anotag&es
— Lapis ou caneta

Descricao

1. Quando os alunos entram na sala de aula ja tém a seguinte pergunta escrita no quadro:
— Quais sao os maiores problemas que as pessoas enfrentam no mundo?

2. O professor pede aos alunos para, em pares, tentarem identificar alguns dos maiores problemas
do mundo e anotarem as suas conclusdes.

3. De seguida, apresenta os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) a turma (Materiais de apoio
a atividade) e pede aos alunos para relacionarem os problemas que identificaram com os 17 ODS.

Caso ndo tenham identificado um problema relacionado com algum dos ODS pega-lhes que o fagam
neste momento.

4. Pedir agora aos alunos que foquem em conjunto o «ODS 13 — Adotar Medidas Urgentes para
Combater as Alteragdes Climaticas e os seus Impactos». Perguntar-lhes quais os ODS que estdo
diretamente relacionados com as alteragdes climaticas e quais os que estdo interligados.

5. Solicitar aos alunos para em grupo apresentarem aos colegas os seus registos estabelecendo uma

analogia entre os problemas identificados inicialmente, os ODS com que estdo relacionados e a forma
como estes se relacionam com o ODS13.
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Problemas que algumas pessoas enfrentam atualmente:

— Fome

— Pobreza

— Poluicdo da agua

— Falta de saneamento

— Desigualdades entre paises

— Problemas de saude e doengas

— Baixo crescimento econdmico (os paises ndo
tém dinheiro suficiente para satisfazer as
necessidades das suas populagdes)

— Desigualdades no acesso a educagio (algumas
criangas ndo podem ir a escola)

— Elevado numero de desempregados e empregos
com baixos salarios

— Guerras, conflitos e instabilidade

— Violéncia entre as pessoas

— Corrupgao e injustica

— Falta de respeito pelos direitos humanos

— Inseguranca urbana

— Cidades insustentaveis que consomem mais do
que podem produzir

— A energia disponivel ndo é suficiente para que
todos possam viver confortavelmente

— Desperdicio de recursos e insuficiente
reciclagem

— Mudangas climaticas

— Infraestruturas frageis, tecnologia e meios de
comunicagao inadequados

— Poluigdo dos mares e oceanos

— Inseguranga, as pessoas ndo sentem que estio
protegidas de forma adequada

— Crescimento da populagao
— Obesidade

— Habitats (ambientes/zonas onde as pessoas
vivem) degradados

— Acesso limitado a tecnologia e pregos elevados

— Desi & h h ..
esigualdades de género (homens e mulheres slos ElETAETS @ cErEL A e

sdo tratados de forma diferente e ndo tém as mes- )
mas oportunidades) — Racismo

— Auséncia de colaboragio e de entendimento — Desintegragdo das comunidades

entre os paises
(Fonte: A Maior Ligdo do Mundo, UNICEF)

ODS 13: Agdo Climatica

13.1 Reforgar a resiliéncia e a capacidade de adaptagao a riscos relacionados com

o clima e as catastrofes naturais em todos os paises

13.2 Integrar medidas relacionadas com alterag&es climaticas nas politicas,
estratégias e planeamentos nacionais

13.3 Melhorar a educagdo, aumentar a consciencializagdo e a capacidade humana

e institucional sobre medidas de mitigagao, adaptagdo, reducao de impacto e alerta
precoce no que respeita as alteragSes climaticas

13.a Implementar o compromisso assumido pelos paises desenvolvidos na
Convengdo-Quadro das Nagdes Unidas sobre Alteragdes Climaticas [UNFCCC, em
inglés] de mobilizarem, em conjunto, 100 mil milhdes de délares por ano, a partir de
2020, a partir de variadas fontes, de forma a responder as necessidades dos paises
em desenvolvimento, no contexto das agdes significativas de mitigagao

e implementacgao transparente; e operacionalizar o Fundo Verde para o Clima por
meio de sua capitalizagdo o mais cedo possivel

13.b Promover mecanismos para a criagdo de capacidades para o planeamento

e gestdo eficaz no que respeita as alteragdes climaticas, nos paises menos
desenvolvidos e pequenos Estados insulares em desenvolvimento, e que tenham
um especial enfoque nas mulheres, jovens, comunidades locais e marginalizadas

1 AGAD

CLIMATICA

ODS diretamente relacionados com as alteracoes climaticas

AGUAPOTAVEL 1 4 PROTEGERA 15 PROTEGERA

ESANEAMENTO VIDAMARINHA VIDATERRESTRE

Outros ODS interligados

SAUDE
DEQUALIDADE

ERRADICAR
APOBREZA

EDUCAGAD
DEQUALIDADE

1]

IGUALDADE
DEGENERD

TRABALHODIGNO
ECRESCIMENTO
ECONOMICO

12 PRODUGAD 17 PARCERIAS PARA
ECONSUMO
SUSTENTAVEIS

AIMPLEMENTAGAD
DOS 0BJETIVOS




ﬁ Materiais de apoio a atividade

17 Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

ERRADICAR
APOBREZA

Tl

IGUALDADE
DE GENERO

INDOSTRIA,
INOVAGAOE
INFRAESTRUTURAS

( AGAO
CLIMATICA

1 PARCERIAS PARA
AIMPLEMENTACAO

DOS OBJETIVOS

ERRADICAR
AFOME

({4
4

AGUA POTAVEL
ESANEAMENTO

1 0 REDUZIRAS
DESIGUALDADES

1 4 PROTEGER A
VIDAMARINHA

SAUDE
DE QUALIDADE

4

1 1 CIDADES E
COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

N8

15 PROTEGER A
VIDATERRESTRE

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL

REGIAO DE COIMBRA

EDUCACGAD
DE QUALIDADE

|

TRABALHODIGNO
ECRESCIMENTO
ECONOMICO

i

12 PRODUGAO
ECONSUMO
SUSTENTAVEIS

QO

1 PAZ, JUSTICA
EINSTITUIGOES
EFICAZES
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